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1. Uldosa.
1.1. Uldsatted.

Uuemdisa Lasteaed-Algkooli lasteaia (edaspidi lasteaed) Oppekava on &ppe- ja
kasvatustegevuse alusdokument, mis on koostatud koolieelse lasteasutuse riikliku dppekava
alusel. Arvesse on voetud ka Po&hikooli riiklikku ppekava.

Oppekava koostamisel, arendamisel ja uuendamisel osaleb kogu lasteaia pedagoogiline
personal ja lapsevanemate esindus hoolekogu n&ol. Oppekava kinnitab direktor peale
pedagoogilise ndukogu heakskiitvat otsust.

Lasteaia Oppekava maarab kindlaks:

1. lasteaia liigi ja eripéra;

2. Oppe- ja kasvatustegevuse korralduse (padevakava koostamise pdhimdtted, dppe- ja
kasvatustegevuse kavandamise perioodi pikkus), sealhulgas suveperioodil;
Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargid, pohimdtted, sisu ja lapse arengu eeldatavad
tulemused 6ppekava labimisel vanuseti;
lapse arengu analiiiisimise ja hindamise pdhimétted, sealhulgas korralduse;
erivajadustega lapse arengu toetamise pohimotted, sealhulgas korralduse;
lapsevanematega koostdd pdhimébtted, sealhulgas korralduse;
Oppekava uuendamise ja tdiendamise korra.

w

Nooas

Lasteaia 6ppekava labinule koostab lasteaed koolivalmiduskaardi, milles on kirjeldatud lapse
arengu tulemused. Vanem esitab koolivalmiduskaardi kooli, kus laps asub tditma
koolikohustust.

1.2. Lasteasutuse liik ja eripara.

Uuemodisa Lasteaed-Algkool (edaspidi ULA) on Haapsalu Linnavalitsuse hallatav asutus, mille
Uheks osaks on Uuem@isa lasteaed, mis avati 17. septembril 2010. aastal. Lasteaed on avatud
toopaevadel 7.00-19.00. Lasteaias on 2 litrthma: Murakas ja Vaarikas. Siin on kohti 42
lapsele vanuses 2-7 eluaastat. Lasteaias on kasutusel tdodkorraldusviis, kus rihmades
todtavad kaks dpetajat ja Gpetaja abi. Oppe- ja kasvatustéo toimub eesti keeles.

Meie eesmark on hoida lastes méngu- ja dppimisr6dmu, tagades sealjuures lapse igakilgne
areng ja valmisolek kooliks. Sujuva Ulemineku lasteaiast kooli proovime tagada
eelkoolitunniga (Uheks Gppetegevuseks on inglise keele algbpe), mis toimub koolieelikutele 1
kord nadalas koolis. Nii saavad lapsed tutvuda ning kohaneda oma tulevase kooli ja
Opetajatega.

Oma tegevustes keskendume iseseisvusele, loovusele, ettevdtlikkusele, headusele ja
sotsiaalsusele. Peame oluliseks iga lapse arengupotentsiaali toetamist ja individuaalset
lahenemist. Laheneme olukordadele loovalt ja vaartustame erinevaid lahendusi. Lasteaia
asukoht mdoisapargi korval ja suur manguvdaljak pakuvad erinevaid vGimalusi tutvumiseks
looduse mitmekesisusega. Vaartustame rohket dues viibimist. Tegutsemine Sues viimaldab
rakendada Guesdppe, kogemus- ehk aktiivppe, avastusbppe ja projektitté meetodeid.
Kasutame tihti tegevustes uusi ja kaasaegseid Oppemeetodeid ning -vahendeid. Oleme
uuendusmeelsed ja Uritame end kursis hoida uute suundadega hariduses. Oppe- ja
kasvatustegevuste labiviimiseks on loodud kaasaegne, vajalike vahenditega varustatud
keskkond. Kasutame Oppetegevustes arvutit, projektorit, nutiseadmeid ja vimalusi, mis
nende vahendite kasutamisega kaasnevad. Toimuvad robootika tegevused, kus lapsed
tegelevad ka programmeerimisega. Meie jaoks on oluline koostdd igal tasandil, seeparast
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kaasame Oppe- ja kasvatust66 mitmekesistamiseks sageli lapsevanemaid, Umbruskonna
asutusi ja ettevotteid, teisi lasteaedu ja koole.

Meie lasteaia traditsioonilised Uritused:
1. uue Oppeaasta alustamine;
2. lasteaia stinnipéaev;
3. slgisene matk mere aarde;
4. sugisene spordipaeyv;
5. Opetajate paeva tahistamine koostods kooli ja lapsevanematega;
6. stiilinadal;
7. kadripdeva tahistamine;
8. isadepéeva Uritus peredele;
9. j6ulujutu hommikud (koost66 kooliga);
10. jdulupéev ja -kontsert vanematele;
11. talvine matk metsa;
12. sGbrapéeva tahistamine Ridala P&hikooli lasteaiaga;
13. Eesti Vabariigi aastapaeva tahistamine;
14. kevadine spordipaev;
15. emadepéeva naidend;
16. kevadine valjasdit ja piknik;
17. lasteaia |dpuaktus;
18. osalemine Ladnemaa tantsupeol.

1.3. Missioon, visioon ja pohivaartused.
1.3.1. Missioon.

Uuemdisa Lasteaed-Algkool pakub igale lapsele vdimetekohast ja kvaliteetset haridust
turvalises, eesti keelt ja kultuuri ning traditsioone hoidvas keskkonnas.

1.3.2. Visioon.

Uuemd@isa Lasteaed-Algkool on silmapaistev ja uuendusmeelne hariduskeskus ajaloolises
mdisakompleksis, kus vaartustatakse elukestvat Opet, kultuuripdrandit, ajalugu ning
Umbritsevat keskkonda.

1.3.3. POhivaartused.

Uuemdisa Lasteaed-Algkoolis lahtutakse Gppe- ja kasvatustdd planeerimisel ja labiviimisel
jargmistest pdhivaartustest:

Usaldusvaarne, aus

Loov, isikuparane, ettevotlik

Aktiivne, tervist vaartustav

Koostdovalmis, positiivne, avatud
Algatusvbimeline, iseseisev, vastutustundlik
Sdbralik, mdistev, abivalmis
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2. Oppe- ja kasvatustegevus.
2.1. Uldeesmark.

Lapse mitmekilgne ja jarjepidev areng kodu ja lasteaia koostoos.

2.2. POhimotted.

1.

10.

11.

12.

Laps dpib labi mangu ja tegutsemise ning eeskuju, kuulamise, kdnelemise, matkimise,
vaatlemise, uurimise, katsetamise, lugemise, kirjutamise, vestlemise, jutustamise,
Oppekaikude, vordlemise, arvutamise, modelleerimise, suhtlemise, mangu,
harjutamise, lavastusmangude, iseseisvate ja rihmatttde jms. kaudu.
Taiskasvanu roll on toetada Gppimist ja suunata lapse enda tegutsemist eesmargi
suunas. Oppimisprotsess vdimaldab mitmekiilgset uurimist, katsetamist, loovat
motlemist ja oskuste harjutamist. K8ik taiskasvanud lasteaias on &petajad, nad on
lapsele eeskujuks ja toetajaks. Taiskasvanu vastutab teema arendamise ja kogu
Opiprotsessi edendamise eest ning analltsib dokumenteerimisel saadud infot, et
planeerida uusi dpikogemusi ja olukordi.
Ouesbpe, matkad loodusesse, dppekaigud ja valjas viibimine on olulisel kohal lapse
silmaringi, vaartuste ja tervisliku eluviisi kujunemisel.
Laps areneb kehaliselt, vaimselt, sotsiaalselt, emotsionaalselt ning labi selle kujuneb
tal terviklik ja positiivne minapilt ning arusaam tervise hoidmise téhtsusest.
Oppe- ja kasvatustegevust kavandades ja korraldades arvestatakse laste eripéra:
vBimeid, vanust, terviseseisundit, keelelist- ja kultuurilist tausta. Last kaasatakse
tegevuse kavandamisse.
Lapse loomulikku huvi toetatakse, saamaks uusi teadmisi. Laps on loominguline ja
julge.
Laps on kaasatud igapaevatoimingutesse ning tal on kujunenud esmased
té6harjumused.
Laps vaartustab Eesti kultuuri ja pere traditsioone ning teiste kultuuride eripara.
Opetajad on koostdds vanematega lapse arengu suunajad ning tema arengut toetava
keskkonna loojad, kus on tagatud lapse turvatunne ja eduelamused ning positiivne
hoiak eesmargistatud tegevusele.
Opetajad abistavad ja toetavad lapsevanemaid oOppe- ja kasvatuskiisimuste
lahendamisel.
Lapse arengu toetamine lasteaias on meeskonnat66, mille toimimise eest vastutab
direktor.
Oppe- ja kasvatustegevuses luuakse tingimused, et arendada lapse suutlikust:

a. kavandada oma tegevust ja teha valikuid;

b. arutleda omandatud teadmiste ja oskuste (le; seostada uusi teadmisi

olemasolevatega ja neid kasutada;
c. hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;
d. tunda r6dmu enda ja teiste Onnestumistest ning osata toime tulla
ebadnnestumisega.

2.3. Korraldus.

1.

2.

Oppe- ja kasvatustegevuse aluseks on lasteaia dppekava ja Koolieelse lasteasutuse
riiklik dppekava.

Oppe- ja kasvatustds lahtutakse lasteaia Gppeaasta tegevuskavast, mis koostatakse
hillemalt 10. septembriks ning n&dalaplaanist, milles kajastuvad nadala teema,
eesmargid, aeg, 6ppesisu ja —tegevused.

Oppeaasta kestvus on 1. septembrist 31. augustini, millest aktiivne dppeperiood on
septembrist maini. Laste arengu soodustamine toimub aastaringselt, arvestades laste
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vanust, arengutaset ja huve. Aktiivse dppeperioodi valisel ajal toimub valmistumine
uueks Oppeaastaks (Oppeaasta tulemuslikkuse analliisi, eesmarkide seadmine,
tlesannete maaratlemine, tegevuskava koostamine jmt).

Suveperioodil (juuni ja august, juulis on kollektiivpuhkus) toimub Oppe- ja
kasvatustegevus valveriihmas ja tegevused viiakse enamasti labi 6ues. Sel perioodil
nadalaplaane ei koostata, peardhk on mangulisel duetegevusel ja Opitu kordamisel
ning kinnistamisel.

Oppetegevused toimuvad peale ULA ruumide ka manguvéljakul ja lasteaia
lahiimbruses (park, alev, imberkaudsed asutused jms). Oppekaike korraldatakse ka
Haapsallu ja mujale Laanemaale ning vdimalusel ka kaugemale.

Oppe- ja kasvatustegevus tugineb lasteaia paevakavale, mis maarab paevariitmi, kus
vahelduvad igapéevatoimingud, laste mang, vabategevused ning Opetajate
kavandatud Gppe- ja kasvatustegevused.

Paevakavas on ajaliselt kokkulepitud liikumis- ja muusikadpetaja poolt labiviidavate
tegevuste ajad. Vajadusel saavad Gpetajad teha muudatusi nii tegevuse sisus kui ka
ajalises kestvuses. Oppe- ja kasvatustoo labiviimisel I6imitakse erinevaid Gppe- ja
kasvatustegevuse valdkondi. Oppe- ja kasvatustegevus kajastatakse rilhma
elektroonilises péaevikus. Paev algab hommikuringiga, millest edasi jatkub Sppetto
suuremates ja vaiksemates gruppides. Lastega labiviidavate planeeritud tegevuste arv
paevas on 2-4. Tegevuste pikkus rilhmas on 2-5-aastastele orienteeruvalt 15-20
minutit ja 5-7-aastastele orienteeruvalt 25-30 minutit.

. Oppe- ja kasvatustegevused valdkonnad.

Mina ja keskkond - sihipdrane vaatlus, 6ppekaigud, arutlemine-vestlemine, katsete
tegemine, mudelite ja plaanide tegemine, ehitusmangude mangimine, laste
teatmeteoste kasutamine, meediakasvatus.

Keel ja kdne - lastekirjandusega tutvumine; esemete, manguasjade, piltide vaatlus;
jutustamine, luuletuste  &ppimine; vestlemine; arutamine; lavastus- ja
situatsiooniméngude mangimine; fantaasiajutustamine, sdna- ja haalikumangud;
kirjutamise eelharjutused, tdhtede &pe, lugemine ja kirjutamine.

Matemaatika - rUhmitamine, jarjestamine, vordlemine, arvutamine, mo&o&tmine
(suurused), kujundite ja numbrite tundmadppimine, orienteerumine ajas ja ruumis.
Kunst - meisterdamine, voolimine, kleepimine, joonistamine.

Muusika — méng lastepillidel, laulmine, muusikalis-ritmiline likumine, musitseerimine,
muusika kuulamine.

Liikumine — kehalise kasvatuse alased teadmised, pdhiliikumised, liikumismangud,
erinevad spordialad, tants ja ratmika.

Paevakava.

Oppe- ja kasvatustegevus tugineb lasteaia paevakavale, mis maarab laste paevaritmi.
Paevakavas vahelduvad igapéaevatoimingud, vaba tegevus, laste méng, planeeritud dppe- ja
kasvatustegevus. Tegevused toimuvad I8imitult nii toas kui dues.

Kellaaeg Tegevus

7.00 - 8.00 Lasteaed avatakse, to6tab valverihm.

8.00 - 8.30 Laste vabategevused.

Individuaalne t66 lastega.
Laste igapéevatoimingud.




8.30-9.00 Hommikusdok.

9.00 - 12.15 | Planeeritud dppe- ja kasvatustegevused.
Laste vabategevused.
Oues viibimine.
Laste igapéevatoimingud.

12.15-12.45 [ Ldunaso6ok.

12.45 - 15.00 | Ettevalmistus I6unapuhkuseks.
Puhkeaeg ja/vdi Idunauni.

15.00 - 15.30 | Laste vabategevused.
Individuaalne t60 lastega.
Laste igap&evatoimingud.

15.30 - 16.00 | Ohtuoode.

16.00 - 17.00 [ Laste vabategevused.
Individuaalne t66 lastega.
Laste igapaevatoimingud.
Oues viibimine.

17.00 - 19.00 [ Tootab valverihm.

19.00 Lasteaed suletakse.

ULA lasteaia dppekava
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3. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid, sisu ja lapse arengu eeldatavad tulemused.

3.1. Uldoskused ja eeldatavad tulemused.
3.1.1. Manguoskused.

Mang on eelkoolieas lapse pdhitegevus. Mangu kaigus laps omandab ja kinnistab uut teavet, uusi oskusi, peegeldab tundeid ja soove, dpib
suhtlema, omandab kogemusi ja kaitumisreegleid. Manguoskuse arendamise p&himdtteks on lapse omaalgatuse markamatu ja tasakaalustatud
suunamine. Lasteaias vaartustatakse kdiki manguliike ja —elemente (loovméng, 6ppeméng, likumisméng, dppemang, rollimang, lauamang jne).
Manguoskus on koigi Uldoskuste ning dppe- ja kasvatustegevuse eri valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus.

o Jargib kaaslastega mangides lihtsamaid ¢ Rakendab mangudes oma teadmiseid, o Keskendub mangule ja viib selle 16puni.
reegleid. kogemusi ja muljeid. e Rakendab oma teadmiseid, kogemusi ja
o Algatab erinevaid mange ja arendab e Mangib nii juhendatud kui ka loovaid muljeid mangudes.
taiskasvanu abiga nende sisu. rollimange. e Tuleb vdistlusmangudes toime kaotusega
e Tegutseb loovalt erinevate vahendite ja e Algatab erinevaid méange ja arendab nende ja tunneb voidust rédmu.
neid kujutavate simbolitega. sisu. e Mangib erinevaid rollimange ja kasutab
e Osaleb matkimis- ja vBistlusméngudes ning [ e Tutvustab kaaslastele tuttavaid nendes sobivaid vahendeid.
loovtegevustes. mangureegleid. e V08tab mangudes erinevaid rolle (N:
o Kasutab mangudes oma teadmiseid, mangujuht).
kogemusi ja muljeid. e Selgitab kaaslastele mangureegleid ja
jargib neid ka ise.

3.1.2. Tunnetus- ja Opioskused.

Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju, tahelepanu, malu, mdtlemist, emotsioone ja motivatsiooni.
Opioskuste all moistetakse lapse suutlikkust otsida teavet, omandada teadmisi, oskusi ning uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad
tunnetusoskuste arengu alusel.

9
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Planeerib ja organiseerib tdiskasvanu abiga
tegevusi.

Planeerib minakeskse kéne abil oma
tegevusi ja lahendab probleeme.

Omandab uusi teadmiseid praktiliste
olukordade, kogetud emotsioonide,
kujutluste ja ké&ne kaudu.

Tegutseb luhikest aega iseseisvalt.
Planeerib igapaevategevusi, seab
eesmarke ning viib alustatud tegevused
[Bpuni.

Reguleerib taiskasvanu abiga oma
k&itumist.

Saavutab taiskasvanu abiga kokkuleppeid.
Vaatleb Umbritsevat ja markab detaile,
olulisi tunnuseid ja seoseid.

Omandab kogemuste ja kdne kaudu
teadmiseid, tegutseb aktiivselt ja lahendab
probleeme.

Maoistab pbhjus-tagajarg seoseid.

M@istab ajalis-ruumilist jarjestust.

M@distab pbhjus-tagajarg seoseid ja ajalis-
ruumilist jarjestust.

Mdistab verbaalset kdnet.

Tegutseb sihiparaselt ja keskendunult.
Kavandab ja korraldab igapaeva tegevusi.
Tegutseb taiskasvanu juhiste jargi.

Tekib positiivne suhtumine Gppimisse.

3.1.3. Enesekohased oskused.
Enesekohaste oskuste all mdistetakse lapse suutlikkust eristada ja teadvustada oma oskusi, vdimeid ja emotsioone, juhtida oma kaitumist.

Kujunevad higieeniharjumused ja tuleb
toime eneseteenindamisega (iseseisvalt
s60mine, joomine, riietumine).

Otsustab igapaevastes olukordades
iseseisvalt valikute Ule ja viib neid téide;
valjendab oma emotsioone, soove, tahtmisi
ja seisukohti verbaalselt ning jduab
kokkulepeteni.

Nimetab nime ja vanust, mérkab soolisi
erinevusi.

Suhtleb viisakalt igapédevases sotsiaalses
keskkonnas.

Valjendab emotsioone ja radgib nendest.
Tegutseb ja suhtleb iseseisvalt.
Vastutab oma kaitumise eest.

Karistab meeldetuletamisel enda jarelt ja
aitab kaaslasi.

Kisib uudses olukorras abi.

Jargib kokkuleppeid ja kaitub ohutult nii
enda kui ka teiste suhtes.

On tekkinud viisakad suhtlemis- ja
kaitumisharjumused igapéevases
sotsiaalses keskkonnas.

Kirjeldab oma emotsioone ja véljendab
tugevaid emotsioonide (nt rédm, viha jne)
sobival viisil.

Kirjeldab enda haid omadusi ja oskusi.
Kaitub erinevates olukordades sobivalt ning
muudab oma kaitumist vastavalt
tagasisidele.

Algatab mange ja tegevusi.

Saab aru mdistetest tervislik / ebatervislik
eluviis.

Kaitub ohutult.

10
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So6Imib ja jargib riihma kokkuleppeid.
Arvestab riihma kokkulepetega.

Tuleb toime eneseteenindamisega ja
kujunevad vélja esmased td0harjumused.
Kasutab erinevaid vahendeid
heaperemehelikult ja hoiab neid korras.
Suhtleb ja kaitub viisakalt.

3.1.4. Sotsiaalsed oskused.
Sotsiaalsete oskuste all mbistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka partnereid, vdtta omaks thiskonnas lldtunnustatud

tavasid ning lahtuda eetilistest tbekspidamistest.

Kasutab esmaseid viisakusvéljendeid
igapéevaselt.

Osaleb taiskasvanuga Uhistegevuses (teisi
lapsi pigem jalgib, tegutseb nendega
kdrvuti).

Hoiab omandit ja aeg-ajalt jagab oma asju
teistega.

Loob sihiparaselt méningaid sGprussuhteid.

Jéargib lihtsamaid sotsiaalseid reegleid.
Jaljendab eeskujudele toetudes
igapéevaelu rolle.

Abistab ja lohutab teisi.

Arvestab juhitud tegevustes ja mangudes
reeglitega.

Madistab teiste inimeste tundeid ja motteid
ning pakub oma abi.

Aktsepteerib kokkuleppeid, kogemusi ja
muutuseid.

Valib taiskasvanu abil situatsioonile
vastava kaitumisviisi.

Mdistab teiste inimeste tundeid ja motteid
ning arvestab nendega.

Suhtub Umbritsevasse ja kaaslastesse
hoolivalt; kisib ja pakub abi.

Arvestab teistega, teeb koostdod.

Loob sBprussuhteid.

Mabistab moisteid oma-v6dras-uhine.
Eristab head ja halba kaitumist.

M@istab inimeste erinevuseid.

Jargib Uldtunnustatud kaitumisnorme ja
kokkulepitud reegleid.

Omab oma arvamust, vbtab seisukohti ja
selgitab neid.
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3.1.5. Oppe- ja kasvatustegevuse tulemused 6-7-aastasel lapsel.

Méanguoskused Tunnetus- ja dpioskused
1. Tunneb méngust r6dmu ning on suuteline méangule keskenduma. 1. Saab aru lihtsamatest seostest (hulk, poOhjus, tagajérg), tajub
2. Rakendab méngudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid esemeid, siindmusi ja nahtusi tervikuna.
Umbritsevast maailmast. 2. Mbtleb nii kaemuslik-kujundlikult kui ka verbaalselt, saab kuuldust
3. Algatab erinevaid mange ja arendab mangu sisu. aru, reageerib sellele vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi.
4. Taidab mangudes erinevaid rolle. 3. Tegutseb sihiparaselt, on suuteline keskenduma kuni pool tundi.
5. Jargib mangureegleid ning oskab tuttavate mangude reegleid teistele | 4. Kavandab ja korraldab oma igapaevategevusi ja viib alustatud
selgitada. tegevused I6puni.
6. Suudab mangu kaigus probleeme lahendada ja jOuda|5. Tegutseb uudses olukorras tdiskasvanu juhiste jargi.
mangukaaslastega kokkuleppele. 6. Suhtub &ppimisse positiivselt — tahab 0©ppida, uurida, esitada
7. Tunneb rddmu voidust ja suudab taluda kaotust vBistlusmangus. kusimusi, avastada ja katsetada.
8. Kasutab mangudes loovalt erinevaid vahendeid. 7. Ruhmitab esemeid ja néhtusi erinevate tunnuste alusel.
8. Kasutab materjali meeldejatmiseks kordamist.
Sotsiaalsed oskused Enesekohased oskused
1. Pudab moista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma|1. Suudab oma emotsioone kirjeldada ning tugevaid emotsioone, nt
kaitumises ja vestluses. rédmu, viha, sobival viisil véaljendada.
2. Tahab ja julgeb suhelda — huvitub suhetest ja tunneb huvi teiste | 2. Kirjeldab enda haid omadusi ja oskusi.
vastu. 3. Oskab erinevates olukordades sobivalt kaituda ning muudab oma
3. Hoolib teistest inimestest, osutab abi ja kisib seda vajadusel ka ise. kaitumist vastavalt tagasisidele.
4. Osaleb riithma reeglite kujundamisel. 4. Algatab mange ja tegevusi.
5. Oskab teistega arvestada ja teha koost66d. 5. Tegutseb iseseisvalt ja vastutab oma kaitumise eest.
6. Loob sdprussuhteid. 6. Teab, mis vOib olla tervisele kasulik voi kahjulik ning kuidas ohutult
7. Saab aru oma-vdoras-ihine tdhendusest. kaituda.
8. Teeb vahet hea ja halva kaitumise vahel. 7. Saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased
9. madistab, et inimesed vdivad olla erinevad; t6oharjumused.
10. Jargib kokkulepitud reegleid ja tldtunnustatud kaitumisnorme. 8. Kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning tegevuse

11. Selgitab oma seisukohti.

I6ppedes koristab enda jarelt.
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3.2. Oppe- ja kasvatustdo valdkonnad.
3.2.1. Valdkond Mina ja keskkond.

Eesmargid.

Sis

2.

3.

RrCok~wNE

Laps mdistab ja tunnetab Umbritsevat maailma terviklikult.

Laps omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas.
Laps vaartustab nii eesti kultuuritraditsioone kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone.
Laps vaartustab enda ja teiste tervist ning pidab kaituda tervislikult ning ohutult.
Laps vaartustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku métteviisi.

Laps méarkab nahtusi ja muutusi looduses.

Sotsiaalne keskkond - mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ametid, kodumaa, eesti rahva tdhtpédevad, kombed, teised
rahvused Eestis, lapsed mujal maailmas, Uldinimlikud vaartused ja Uldtunnustatud k&itumisreeglid, tervise vaartustamine, tervislik
toitumine, inimkeha, ohuallikad ning ohutu kaitumine.

Looduskeskkond - kodukoha loodus, muutused looduses, elukeskkond, inimese moju loodusele.

Tehiskeskkond - ehitised, kodutehnika, jaatmed, transpordivahendid, jalakéija ohutu liiklemine, turvavarustus, virtuaalkeskkond.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1. valitakse valdkonna temaatika lapse igapaevaelust ja teda Umbritsevast keskkonnast, mis h6lmab sotsiaalset keskkonda, loodus- ja
tehiskeskkonda, sealhulgas tervise- ja liikluskasvatust.

2. suunatakse last Umbritsevat maailma méarkama, uurima ning kogema méangu ja igapaevatoimingute kaudu vdimaldades lapsel imbritsevat
tajuda erinevate meelte ja aistingute abil: vaadeldes, nuusutades, maitstes, kompides, kuulates helisid.

3. Idimitakse erinevaid tegevusi: vordlemist, modelleerimist, mddtmist, arvutamist, vestlemist, ettelugemist, kehalist likumist, kunstilist ja
muusikalist tegevust.

4. suunatakse last mangudes, Umbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis margatu kohta kiisimusi esitama, kiisimustele vastuseid
leidma ning méargatust ja kogetust jareldusi tegema.

5. suunatakse last materjale ja vahendeid s&astlikult kasutama, hoolivalt ja heaperemehelikult kaituma.

6. suunatakse lapsi kasutama digivahendeid, mis toetavad Gppekava, loovust, ettevotlikkust ja laste maailma avardamist.

Oppesisu.

Last imbritseva sotsiaalse keskkonna vaatlemine ja uurimine ning taiskasvanu suunavate kisimuste abil nimetamine ja kirjeldamine.
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Tutvustab ennast (ees- ja perekonnanimi,
vanus);

Tutvustab ja kirjeldab pereliikmeid ja nende
toid.

Tutvustab ja kirjeldab tuttavaid ja/vi olulisi
elukutseid.

Vestleb tahtpaevade ja puhadega

seotud tegevustest ning osaleb
vastavasisulistel ettevotmistel.

Tutvub Eesti sumboolikaga (N: lipu varvid).
Teab inimese kehaosasid.

Jargib suunamisel tervisliku eluviisi.

Oskab ennast tutvustada, teab kodust
aadressi, kirjeldab koduteed ning lasteaia
asukohta.

Kirjeldab oma kodu ja kodukohta
(tegevused ja kohustused; koristamise
vajadus).

Kirjeldab oma pere ning peretraditsioone ja
tahtpaevi.

Kirjeldab rahvakalendri tahtpéevi ja eesti
rahvakombeid.

Osaleb téahtstindmuste ettevalmistuse
protsessis ning siindmuste tahistamisel.
Teadvustab ja eristab emotsioone (viha,
kurbus, hirm rddm).

Teab ja tunneb ameteid ja elukutseid ning
nende juurde kuuluvad té6vahendeid.
Nimetab riigivdimu esindavaid ameteid ja
institutsioone.

Markab keelelisi, rassilisi ja kultuurilisi
erinevusi ja erivajadusi ning suhtub neisse
positiivselt.

Teab ja tunneb riigi siimboolikat, oma riigi-
ja emakeelt ning rahvust.

Jargib tervislike eluviiside pdhitddesid
(likumine, puhkamine, toitumine, hiigieen).
Jargib hammaste tervishoiu p&hitédesid ja
oskab kirjeldada

hammaste ehitust.

Omab tervisliku toitumisalaseid teadmiseid,
teab toidu teekonda inimese kehas.

Teab kahjulike harjumuste (tubakas,
alkohol, narkootikumid) mdju tervisele.
Teab ja oskab kasutada hadaabi numbrit
112.

Tutvustab ennast (nimi, vanus, stinniaeg,
pereliikmed, huvid ja hobid).

Kirjeldab oma kodu ja kodukohta
kirjeldamine.

Kirjeldab oma pere ning peretraditsioone ja
téahtpaevi.

Tunneb rahvakalendri tahtpaevi ja teab
kuidas téhistatakse eesti rahvatraditsioone.
Kirjeldab ameteid ja elukutseid ning

teab ja tutvustab nende juurde kuuluvaid
toovahendeid.

Kaitub tervislike eluviise jargides.

Tunneb riigivdimu esindavad ameteid
(president, linnapea, vallavanem) ja
institutsioone (parlament/riigikogu, linna- ja
vallavalitsus).

Markab keelelisi, rassilisi ja kultuurilisi
erinevusi ja erivajadusi ning suhtub neisse
positiivselt.

Nimetab ja teab riigi simboolikat (lipp,
vapp, rahvusloomad, -lind, - lill).

Oskab kasutada hadaabi numbrit 112.
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Last imbritseva tehiskeskkonna vaatlemine ja uurimine ning téiskasvanu suunavate kisimuste abil nimetamine ja kirjeldamine.

Tutvub ohutu liiklemise pdhimbtetega ja
teab vastavasisulist sbnavara (s6idutee,
kdnnitee, Ulekaigurada, helkur, sdiduk jm).
Vaatleb ja kirjeldab enda jaoks tuttavaid
ning olulisi hooneid, ehitisi,
teenindusasutusi (kodu, lasteaed, pood jm).
Nimetab enam kasutatavaid kodumasinaid
ja teab nende otstarvet.

Tutvub keskkonnas@braliku eluviisiga.

Vaatleb ja kirjeldab enda jaoks tuttavaid
ning olulisi hooneid, ehitisi,
teenindusasutusi (kodu, lasteaed, pood jm).
Tunneb kodumasinaid ja —elektroonikat
ning teab nende otstarvet.

Vaatleb ja kirjeldab erinevaid

sOidukeid (6hu-, vee-, maasoidukid;
Uhissdidukid; mootoriga ja mootorita
sBidukid; eriotstarbelised s&idukid).
Tunneb mdnda liiklusmarki (Ulekaigurada,
kdnnitee, jalgrattatee, dueala, parkla) ja
teab valgusfoori, tlekéaiguraja ja
liklusmarkide vajalikkust.

Kaitub téanaval liigeldes ohutult ja viisakalt
ning teab kuidas lletada teed
reguleerimata Ulekaigurajal jalakaija ning
jalgratturina.

Teab turvavarustuse vajalikkust (helkur,
kiiver, turvavoo, -iste jm).

Teab priigi sorteerimise vajalikkust ja
oskab prigi sorteerida.

Vaatleb ja kirjeldab enda jaoks tuttavaid
ning olulisi hooneid, ehitisi,
teenindusasutusi (kodu, lasteaed, kool,
pood jm).

Kirjeldab kodumasinate ja —elektroonikat
ning teab nende funktsioone.

Vaatleb ja kirjeldab erinevaid

sOidukeid (6hu-, vee-, maasoidukid;
Uhissdidukid; mootoriga ja mootorita
sOidukid; eriotstarbelised sdidukid).
Tunneb liiklusmérke (tlekaigurada,
kbnnitee, jalgrattatee, bussipeatus, Gueala,
parkla).

Selgitab valgusfoori, Ulekaiguraja ja
liklusmarkide vajalikkust.

Kaitub téanaval liigeldes ohutult ja viisakalt
ning teab kuidas Uletada teed
reguleerimata llekaigurajal jalakaija ning
jalgratturina.

Kirjeldab turvavarustuse vajalikkust (helkur,
kiiver, turvavoo, - iste jm).

Sorteerib prigi.

Last imbritseva looduskeskkonna vaatlemine ja uurimine ning taiskasvanu suunavate kisimuste abil nimetamine ja kirjeldamine.

Tutvub ja eristab eri liiki elusolendeid
(loomad, sh kodu- ja metsloomad, linnud,
kalad, putukad), taimed (puud, lilled,
seened) ja viljad (juur- ja puuviljad, marjad).
Jalgib juhendamisel aastaaegadele
iseloomulike tunnuseid,

Tutvub ja eristab eri liiki elusolendeid:

kodu- ja metsloomad,;

» rand-, paiga- ja kodulinnud;
» kalad;
» putukad;

Tutvub ja eristab eri liiki elusolendeid:
= kodu- ja metsloomad;

I6una- ja pbhjamaa loomad;

kahepaiksed ja roomajad;

rand-, paiga- ja kodulinnud;

kalad;
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» taimed (puud, p&6sad, lilled, puu-,
juur- ja teraviljad, ravimtaimed);
» seened.

Kinnistuvad teadmised eri liiki elusolendite
(loomad, linnud, kalad, putukad,
kahepaiksed, roomajad) kehaehitusest,
kaitumisest ning eluviisidest.
Kuulab, eristab ja imiteerib lindude ja
loomade h&aélitsusi.
Jalgib ja kirjeldab veekogusid erinevatel
aastaaegadel.
Selgitab taime elutsiklit ning teab selle
seost aastaaegade vaheldumisega.
Suhtub keskkonda séaéstvalt ja s6bralikult.
Teab 60 ja paeva ning aastaaegade
vaheldumise p&hjuseid ning mdistab nende
ratmilisust; saab aru nende seostest
taimede, loomade ning inimeste
elutegevusega.
Vaatleb ja kirjeldab ilma ning
ilmastikunahtuseid. Selgitab looduses
ilimnevate pdhjus-tagajarg seoseid.
Tutvub polaaralade ja troopika loodusega
(Iduna- ja pdhjamaa, kdrb, ookean,
vihmamets, polaar®o ja —paev, loomad,
taimed jne).

* putukad;
= taimed (puud, p&6sad, lilled, puu-,
juur- ja teraviljad, marjad, ravim- ja
mirktaimed);
= seened.
Teab ja selgitab mdistet looduskaitsealune.
Jalgib ja kirjeldab veekogusid erinevatel
aastaaegadel.
Teab 00 ja paeva ning aastaaegade
vaheldumise pdhjuseid; saab aru nende
mdjust taimedele, loomadele ning
inimestele.
Vaatleb ja kirjeldab ilma ning
ilmastikunahtuseid. Selgitab looduses
ilimnevate pdhjus-tagajarg seoseid.
Kirjeldab polaaralade ja troopika loodust
(Iuna- ja pdhjamaa, kdrb, ookean,
vihmamets, polaar®o ja —paev, loomad,
taimed jne).

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemused 6-7-aastasel lapsel:

ogrwNE

tutvustab ja kirjeldab iseennast, enda omadusi, huvisid jms;
kirjeldab oma kodu, perekonda ja peretraditsioone;

nimetab ja kirjeldab erinevaid ameteid;

nimetab Eesti riiklikke simboleid ja rahvatraditsioone;

mdistab, et inimesed on erinevad ning neil on erinevad vajadused;
oskab eristada igapaevaelus tervisele kasulikku ja kahjulikku;
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julgeb keelduda (Uhis)tegevus(t)est, kui osalemine on ennast ja teisi kahjustav voi ohtlik;
kirjeldab, kuidas tmbritsev keskkond ja inimeste kaitumine vdib mdjutada tervist;

jargib isikliku higieeni ndudeid, sealhulgas hammaste hoidmist ja hooldamist;

suhtub Umbritsevasse keskkonda hoolivalt ning kaitub seda saastvalt;

kirjeldab kodukoha loodust, tuntumaid taimi, seeni ja loomi;

kirjeldab loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiklites: 66paev, nadal, aastaring;
selgitab, miks on valgus, temperatuur, vesi, muld ning dhk taimedele, loomadele ja inimestele téhtsad;
selgitab ilmastikunéhtuste sdltuvust aastaaegadest, 60 ja paeva vaheldumisest;
mdistab ja markab enda ja teiste tegevuse mdju ja tagajargi keskkonnale;

kirjeldab voimalikke ohte kodus, veekogul, liikluses jm;

teab, kuidas jalakaijana ohutult ligelda ning jalgrattaga lasteaia 6uealal séita.

3.2.2. Valdkond Keel ja kéne.

Eesmargid.

1. Tuleb toime igapdevases suhtlemises.

2. Kasutab kdnes korrektset haaldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist lauseehitust.

3. Tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu ning on omandanud lugemise ja kirjutamise esmased oskused.
Sisu.

1. Keelekasutus: hddldamine, sBnavara, grammatika.

2. Suhtlemine, jutustamine ja kuulamine.

3. Lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine ja korraldamine.

1.

2.

Lahtutakse p6himottest, et kdnearendus on lapse kbne ja suhtlemise sihiparane arendamine, kus last Opetatakse eelkdige
keelevahendeid (uusi sbnu, sGnavorme ja lausemalle) kasutama suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma tegevuse kavandamisel.
Peetakse oluliseks, et lapse k&ne arengut toetatakse kbikides tegevustes (mangimine, kaelised tegevused, liikumis- ja muusikategevused
ning igapaevatoimingud); lapsele luuakse kdnekeskkond, kus ta kuuleb teiste kdnet ning tal on vaja ja ta saab ise kbnelda; laps 6pib
raékima reaalsetes suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos taiskasvanuga.

Suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, Umberjutustamise, joonistamise, oma raamatute koostamise jm tegevuste kaudu
kirjandust mdistma ja hindama; ettelugemiseks valitakse Zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi, lugemis- ja
kirjutamisvalmiduse kujunemist.

Opetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi (haalikupikkuse eristamine, sdnade haalimine jmt) manguliselt ja
igapéevategevustega seostatult.

Mitmekesistatakse kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid, varvusi jmt.
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Oiiesisu.

Keelekasutus (haaldamine, sbnavara, grammatika).

Nimetab piltidel kujutatud esemeid ja
tegevusi ning kirjeldab nahtut taiskasvanu
suunavate kusimuste abil.

H&aaldab haalikuid (keele- ja huulemangude
abil).

Tutvub mdoistega taht.

Omandab enesevaljendust vdimaldava
sOnavara.

Osalemine lavastusméangudes.

Muudab méangudes intonatsiooni ja
haalekdrgust.

Kuuleb h&alikuid haalikureas ja sdnas.
H&aalib sbnu ja maarab haaliku asukoha
sdnas.

Teab moisted haalik, taht, sdna.

Eristab erineva haaliku pikkusega sdnu (nt
padi-paadi).

Kuulab ja kordab vigurlauseid.

Kasutab korrektselt koiki kdande- ja
podrdevorme.

Selgitab kujundlikke valjendeid ning
abstraktseid (mittekogetava vastega) sonu.
Moodustab ja tuletab keelenormi piires
liitsdnu.

Tutvub mdoistetega lause ja sdna.

Kinnistub haalikuanaliiisi (haalimise)
oskus.

Suhtlemine, jutustamine, kuulamine.

Tegutseb koos taiskasvanuga.

Kdnelise aktiivsuse soodustamiseks osaleb
dialoogis pilte, esemeid ja tegevusi
vaadeldes ning taiskasvanu abiga
kommenteerides.

Vestleb, esitab kiisimusi ja vastab neile.
Jutustab oma kogemuste ja tegevuste
pohjal.

Vaatab raamatuid ja pilte.
Kuulab luuletusi ja jutte.
Opib luuletusi, liisusalme, ritmisalme.

Kuulab jutte, luuletusi, muinasjutte.
Jutustab ja vestleb oma kogemustest.
Kirjeldab esemeid, tegevusi ja piltidel
kujutatut.

Tutvub rahva parimusega (vanasodnad,
kdnek&aanud, mdistatused jne).
Tunneb ara ja eristab téahefiguure.

Kirjeldab tuttavaid esemeid ja nahtusi.
Arvestab vestluspartneri ja suhtlus-
situatsiooniga (suhtlemine telefoni teel,
kodus vOi vOdras kohas, vestlemine tuttava
vOi vO0ra taiskasvanuga, eakaaslasega).
Osaleb vestluses (kuulab, ootab oma
jarjekorda, avaldab oma arvamust).

Kuulab selgitusi, peab neid meeles ja jargib
neid.

Jutustab piltide, kogemuste ja kuuldud
lastekirjanduse pdhjal.
Kuulab lastekirjandust ja arutleb selle ile.
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ULA lasteaia dppekava

Matkib kirjutamist, tutvub kirja o SoOrme- ja kdelihaste arendamiseks teeb o (:)pib luuletusi.

eelharjutustega. s6rmemange ja kirjaeelharjutusi. e Opib tahti.

Proovib pliiatsit digesti hoida. ¢ Omandab esmase lugemise ja kirjutamise
oskuse.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemused 6-7-aastasel lapsel:

CoNorONE

1
1

tuleb toime nii eakaaslaste kui ka taiskasvanutega suhtlemisel; arvestab kaassuhtleja ja suhtlemise paigaga;
saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele sobivalt reageerida;

suudab oma médtteid suulises kdnes edasi anda;

jutustab pildi, kuuldud teksti v6i oma kogemuse alusel, annab edasi pb&hisisu ja olulised detailid, vahendab ka oma tundeid;
kasutab kones aktiivselt liitlauseid;

kasutab kdnes koiki kdande- ja pé6rdevorme ainsuses ja mitmuses;

valdab suhtlemiseks piisavat sbnavara ja suudab vajadusel ise sdnu moodustada;

haaldab oma kdnes ja ette 6eldud sénade kordamisel digesti kdiki emakeele haalikuid;

tunneb téhti ja veerib kokku 1-2-silbilisi sdnu, tunneb kirjapildis &ra méned sdnad;

0 kirjutab joonistahtedega 1-2-silbilisi sdnu digesti jarjestatud Uhekordsete tdhtedega;

1. teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.

3.2.3. Valdkond Matemaatika.

Eesmargid.
1. RUhmitab esemeid tihe-kahe tunnuse alusel ja vBrdleb esemete hulki.
2. Jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pohjal.
3. Tunneb lihntsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jarjestab oma igapaevategevusi.
4. Mdtestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas.
5. Mbistab mdo6tmistegevust ja olulisemaid mooétuhikuid.
6. Tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid.
7. Néaeb matemaatilisi seoseid igapaevatoimingutes.
Sisu.
1. Hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine.
2. Suurused ja mé6tmine.
3. Geomeetrilised kujundid.
4. Orienteerumine ajas ja ruumis.
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ULA lasteaia dppekava

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine ja korraldamine.

1. Suunatakse last ndhtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles orienteeruma, mille tulemusel laps avastab esemete
vahelisi seoseid, leiab esemete erinevusi ja sarnasusi, oskab esemeid jarjestada, rihmitada ja loendada.

2. Harjutatakse last maarama enda asukohta Umbritsevate esemete suhtes, orienteeruma ajas ja kasutama vastavaid moisteid oma
tegevuse kirjeldamiseks.

3. Seostatakse mang, vaatlused, vestlused ja igapédevatoimingud matemaatikaga, suunates sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid:
kuulmis-, ndgemis-, haistmis- ning kompimisaistingut.

4. Suunatakse last imbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud, md6tuhikud, kujundite nimetused jm).

5. Toetatakse lldistuseni jdudmist ja mdistete kujundamist — erinevates objektides sarnaste ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise,
vordlemise, kirjeldamise ja sdnastamise kaudu.

Oppesisu.
Hulgad, loendamine arvud ja arvutamine.
¢ Riuhmitab esemeid hulgaks the ¢ Riuhmitab esemeid suuruse ja varvuse ¢ Moodustab hulki kahe erineva tunnuse
sarnase tunnuse (varvus, kuju, suurus vms) jargi. jargi, maarab esemete hulga thise
jargi. e Tutvub numbrimarkidega. tunnuse.
e Vordleb ja rihmitab esemeid e Loendab 10 piires. o Vordleb hulki, kasutades moisteid rohkem,
suurustunnuste jargi: suur — vaike. e Tunneb arvude rida 10ni. vahem, vérdselt.
e Tunneb arve 1-5. e Teab moisteid eelnev/jargnev arv. e Tunneb ja kasutab méarke +, -, =.
e Loendab 5 piires ja vastab kiisimusele mitu | ¢ V&rdleb hulki esemeid paaridesse seades | e Liidab ja lahutab 5 piires.
on?. sonade ,vdhem kui” voi ,rohkem kui” abil. e Teab arvude 1-12 jarjestus.
e Teab ja kasutab moisted Uks ja palju; sama | ¢ M®distab arvu kui loendamise tulemust. e Loendab 12 piires.
palju, Uhepalju ehk vérdselt. e Loendab esemeid erinevas jarjekorras e Kirjutab numbreid.
e Moodustab paare. (esemete arv ei muutu). e Vastab kisimusele mitmes?.
e Liidab ja lahutab abivahendeid kasutades 5 | ¢ Koostab matemaatilise jutukese kahe
piires (sh matemaatiline jutuke). etteantud hulga jargi.
Suurused ja mé6tmine.
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ULA lasteaia dppekava

Teab ja kasutab mdisted suurem-vaiksem,
pikem-lihem, laiem-kitsam.

Vordleb ja jarjestab kahte eset suuruse,
pikkuse, laiuse jargi.

Teab ja kasutab mdisted k6rgem-madalam.
Jarjestab kuni 5 eset suuruse, pikkuse,
laiuse ja kdrguse jargi.

Tutvub m66tmisega erinevaid meetodeid
kasutades (mddtmine vahendite ja
sammudega).

Jarjestab esemeid (kuni 5) suuruse jargi
(pikkus, kdrgus, suurus jm).

Tutvub mdotihikutega: sentimeeter,
meeter, kilomeeter, gramm, kilogramm,
liiter.

Kinnistub mddtmise oskus (samm,
mdodduriba).

Tunneb Eestis kaibel olevaid rahauthikuid.

Geomeetrilised kujundid.

Eristab Ummargusi ja kandilisi esemeid (sh
kera ja kuup) kompimise ja/vdi veeretamise
teel.

Eristab geomeetrilisi kujundeid (ring,
nelinurk, kolmnurk).

Teab, tunneb ja nimetab geomeetrilisi
kujundeid (ring, ruut, ristkalik, kolmnurk).

Kinnistuvad ruumiliste kujundite nimetused
(kera, kuup) ja vordleb neid tasapinnaliste
kujunditega (ristkulik, ruut, ring, kolmnurk).
Ruhmitab ja leiab geomeetrilisi kujundeid
Umbruskonnast.

Jagab kujundi osadeks ja moodustab
osadest kujundi.

Orienteerumine ajas ja ruumis.

Teab aja moisted 66-paev; hommik-6htu.
Orienteerub oma kehal, teab mdisteid
dleval, all, kérval, ees, taga.

Tutvub mdoistetega parem-vasak.

Teab ja nimetab d6paeva osasid: hommik,
paev, 6htu, 60.

Saab aru mdistetest: eile, tdna, homme ja
kasutab neid digesti.

Teab mdisted terve ja pool.

Tunneb nadalapaevi.

Orienteerub ruumis, mééarab enda ja teiste
asukoha Umbritseva suhtes.

Maéarab esemete asukoha teise eseme
suhtes: all-peal, kohal, keskel, darel,
vasakul-paremal.

Tunneb mdisted: parem, vasak.

Tunneb kella tais-ja pooltundides.
Teab nadalapéevade, kuude ja
aastaaegade nimetusi, jargnevust ja
orienteerub nendes.

Orienteerub ruumis, Guealal, paberil;
kirjeldab enda asukohta Umbritsevate
esemete suhtes.
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ULA lasteaia dppekava

e Jatkab mustririda.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemused 6-7-aastasel lapsel:

maarab esemete hulga Uhiseid tunnuseid ja jaotab esemeid kahe erineva tunnuse jargi;

vordleb hulki, kasutades mdisteid rohkem, vahem, vordselt;

teeb 12 piires loendamise teel kindlaks esemete arvu, teab arvude 1-12 jarjestust ja tunneb numbrimérke ning oskab neid kirjutada;
lidab ja lahutab 5 piires ning tunneb marke +, —, =;

koostab kahe esemete hulga jargi matemaatilisi jutukesi;

jarjestab kuni viit eset suuruse jargi (pikkus, laius, kérgus jm);

rihmitab esemeid asendi ning nahtusi ja tegevusi ajatunnuse jargi;

kirjeldab enda asukohta Umbritsevate esemete suhtes, orienteerub ruumis, duealal ja paberil;

oskab Oelda kellaaega taistundides;

. himetab nadalapaevi, kuid, aastaaegu, teab oma stinnikuud ja -paeva;

. mbdbdab esemete pikkust kokkulepitud méddulihikuga (samm, pulk, ndér vms);

. eristab enamkasutatavaid raha- ning maétuhikuid (euro, sent, meeter, liiter, kilogramm) ja teab, kuidas ning kus neid tihikuid kasutatakse;
. leiab erinevate kujundite hulgast ringi, kolmnurga, ristkaliku, ruudu ning kera ja kuubi, kirjeldab neid kujundeid.

3.2.4. Valdkond Kunst.

Eesmargid.
1. Tunneb r66mu loovast enesevéljendusest.
2. Kujutab isikuparaselt Umbritsevaid esemeid, sindmusi ja oma kujutlusmaailma.
3. Vaatleb, kirjeldab ja kujundab Gmbritsevat ja tarbeesemeid.
4. Kasutab dpitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja -votteid.
5. Kasutab materjale ja t60riistu ohutult ning sihiparaselt.
6. Vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab nahtut.

Sisu.
1. Kujutamine ja valjendamine: motete, tunnete edasiandmine néhtaval kujul.
2. Kujundamine: objektile esteetilise lisavaartuse andmine.
3. Tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine.
4. Kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest, kunstist.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine ja korraldamine.

1.
2.

Lapsele antakse vb6imalus saada elamusi, tunda r6dmu ja rahulolu ning tal on véimalus valjendada oma maailmanagemist.
Suunatakse last vaatlema ning voolides, joonistades, maalides ja meisterdades kasutab laps vaatlustel tehtud téhelepanekuid.
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Oppesisu.

Kasutatakse teemasse sisse elamiseks méngu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu lugemist jne.
Arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha katsetusi ning avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud

kusimustele, omandatud oskusi rakendada ja loovalt kombineerida.

algatusvdimet, jalgides, et sdiliks lapse isikuparane enesevaljendus.

joonistatakse nii paberile, kivile, puidule, liivale vdi kombineeritakse erinevaid materjale.

ULA lasteaia dppekava

Julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66 mitmekesistamiseks ning ergutatakse lapse kujutlus- ja
Kunstitegevusi viiakse labi ka dues, samuti kasutatakse kunstitegevust teiste valdkondade &ppe- ja kasvatustegevuste osana,

Suunatakse last tehtut anallilisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, nahtusi just sellisel viisil, milliseid materjale ja tehnikaid kasutas

ning kuidas t6oga rahule jai. Kaaslaste toodesse tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui analtiusitakse nii laste t0id kui ka
kunstiteoseid ning p&hjendatakse oma hinnangut.

Kujutamine ja valjendamine.

Annab kritseldusele nime(tuse); leiab pildilt
loo jutustamist vaarivad kujundid.

Leiab juhendamisel imbritsevast kollase,
punase, sinise ja rohelise vérvi.

Loob tuttavate asjade, kogetud stindmuste
ja fantaasia pdhjal pilte.

Tunneb vérve (sinine, kollane, punane,
roheline, valge, must, pruun, roosa, lilla,
oranz)); oskab neid segada ja kasutada.
Vordleb heledamaid ja tumedamaid
varvitoonide.

Kasutab loovalt geomeetrilisi kujundeid ja
nende kombinatsioon (mustri koostamine).
Pisib t60s valitud teemas ja tdlgendab
seda isikupéaraselt.

Rohutab olulist oma t60s varvi, suuruse voi
asukoha valikuga.

Tunneb erinevaid varvitoone (hallikas,
taevasinine jne).

Kujundamine.

Kaunistab tasapinnalisi esemeid (paber,
papptaldrik, plaat vms).

Kaunistab tasapinnalisi ja ruumilisi
esemeid.

Koostab lihtsa kordumisskeemiga
mustririba eseme aarise kaunistamiseks
(tass, muts vm).

Kujundab 6petaja abiga tahtpaevakaardi.

Valib kaunistusmotiivid ja kannab need
Sablooni voi templi abil valitud kohale
esemel.

Méarkab mustri ritmi ja jatkab seda.
Selgitab omavalmistatud esemete
otstarvet.
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ULA lasteaia dppekava

Voolimine.

Tutvub voolimise materjalidega.

Muljub, napistab, rullib ja veeretab
taiskasvanut jaljendades voolimismaterjale.
Teeb s6rme vOi pulgaga pehmesse
voolimismaterjali jaljendeid.

Vajutab poidlaga imarvormide
0onestamiseks suvendi.

Muudab voolimismaterjalide kuju neid
pigistades ja venitades.

Kasutab iseseisvalt erinevaid
voolimismaterjale.

Loob esemeid toddeldes umar ja piklikke
vorme.

Uhendab voolitud detaile.

Valmistab koos Gpetajaga uusi
voolimissegusid.

Arvestab erinevate voolimissegude
eriparaga.

Joonistamine.

Tekitab joonistusvahenditega erinevaid jalgi
(tapid, vertikaalsed ning horisontaalsed
jooned).

Joonistab siimbolitega jooni ja kujundeid
Uhendades.

Tekitab iseseisvalt joonistamise
vahenditega erinevaid jooni ja jalgi
(lainelisi, katkendlikke, spiraalseid) ja pisib
paberi piirides.

Kasutab joonistusvahendeid liigse surveta.
Taiendab joonistatud simboleid

ja muudab neid keerukamateks.

Kasutab erinevaid joonistusvahendeid
nende olemusest lahtuvalt.
Varieerib varvides kae liikumise suunda.

Maalimine.

Tdmbab pintsliga erineva suunaga jooni,
katab pinna varviga.

Puhastab pintslit.

Trikib n&puvarvidega.

Katab templi varviga ja vajutab jaljendeid.

Katab pinnad Uhtlaselt varviga.
Teeb objektidele vaiksemaid detaile
pintslivajutuste ja —-tbmmetega.
Sega varve uute toonide saamiseks.

Kasutab t66s pintsli erinevaid kasutamise
voimalusi (pintsli ots, kilg).

Kasutab t66s eri jamedusega pintsleid.
Valdib varvide maardumist.
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ULA lasteaia dppekava

o Kortsutab pehmet paberit. o Ldikab vdi rebib paberist ribasid ja tiikke o Loob erinevaid vahendeid valides ja

o Rebib ribast tukikesi. ning kleebib neid soltuvalt td6 olemusest. kombineerides isikupéarase to0.

o Kasutab liimipulka. e Ldikab lihntsamaid kujundeid. e Leiab oma moétete teostamiseks sobivad
o Likib paelale vdi traadile auguga esemeid. vOtted ning liidab erinevaid materjale.

« Valmistab lihtsa eseme taiskasvanu
juhendamisel.

o Vaatleb pilte ja raamatuillustratsioone ning |« Vaatleb omal algatusel raamatu- o Markab detaile ja varve; tajub vaadeldes
vastab kisimustele. illustratsioone ja kunstitdid; esitab nende teoste meeleolu vdi Umbritsevaid objekte.
o Naitab oma t66d kaaslastele ja raagib kohta kiisimusi ja avaldab arvamust. e (Omaloodud) kunstiteose p&hjal loo
sellest kiisimuste abil. e Suhtub heatahtlikult kaaslaste td6desse. fantaseerimine ja jutustamine (mis juhtus
o Jutustab kiisimuste toel sellest, mida ta on enne, mis juhtub parast).
oma téodes kujutanud. o Kasutab raamatuillustratsioone, fotosid ja
e Nimetab oma t60s kasutatud materjale. kunstiteoseid oma t60 l&htealusena; loob
nende alusel vaba ja isikuparase variandi.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemused 6-7-aastasel lapsel:

leiab Umbritseva vaatlemisel erinevaid detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid ning kujutab Gmbritsevat vabalt valitud viisil,
valjendab joonistades, maalides, voolides ja meisterdades meeleolusid ja fantaasiaid;

kasutab kunstitdo loomiseks erinevaid vahendeid;

kujutab inimesi neile iseloomulike tunnuste kaudu;

keskendub alustatud tegevusele ja loob oma kunstitdo;

loob esemeid erinevaid tehnikaid ja materjale kasutades ning raagib nende otstarbest;

koostab ise voi valib t6dst lahtuvalt sobivad motiivid vbi vahendid eseme kaunistamiseks;

kirjeldab kunstiteoseid, nende véarve ja meeleolu.

NI WNE

3.2.5. Valdkond Muusika.

Eesmargid.
1. Tunneb rddmu laulmisest ja musitseerimisest.
2. Suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale.
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_ 4. Pillimang.
Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine ja korraldamine.
1. Esikohal on emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus.
2.
3. Arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja tunnustusele.
4.
nii argi- kui ka pidulike sindmuste puhul.
5.
6.
joukohasusega.
Oppesisu.

3. Suudab ennast loovalt valjendada laulmise, liikumise, tantsimise ja pillimangu kaudu.
4. Suudab musitseerida nii rtithmas kui ka Uksi.

1. Laulmine.
2. Muusika kuulamine.
3. Muusikalis-rttmiline liikumine.

ULA lasteaia dppekava

Kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi vBimeid, samuti kultuurilis-sotsiaalset aktiivsust ning vaartushinnanguid.
Muusikat kasutatakse muusikat I6imiva tegevusena ka teistes Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondades; muusika on igapaevaelu osa,

Uksteisega seostatakse muusika kuulamine, laulmine, pilliméang, muusikalis-riitmiline likumine, mangud ja tantsud.
Muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja mangud, pillilood) valikul arvestatakse laste huvidega ning ea- ja

Opib l&bi manguliste elementide; laulab,
tantsib, mangib rutmipillidel.

Kuulab erinevaid muusikapalu, tambreid ja
vaikust.

Laulab laste- ja rahvalaule.

Esitab laulu dinaamiliselt.

Laulmise kaasabil pareneb diktsioon.
Tunnetab meetrumi (labi ritmimé&ngude ja
rahvalaulu).

Liigub vastavalt muusika
valjendusvahenditele.

Kuulab muusikat; areneb loominguline
initsiatiiv.

Mangib ratmipillidel.

Laulab ilmeka ja loomuliku h&délega.
Laulab Uksi, paaris ja suures grupis.
Saadab oma laulu erinevate rutmipillidega.
Kuulab erinevaid muusikapalu
(lastelaulud, klassikaline ja rahvamuusika).
Tantsib loovtantsu.

Opib erinevaid tantsusamme (k&arhupe,
galopp, hiipaksamm, kand-varvas astak).
M@étleb valja ratmiliste kaasmangu
lauludele ja liikumistele.

Mangib ritmi- ja meloodiapillidel.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemused 6-7-aastasel lapsel:
1. laulab ilmekalt loomuliku haélega ja vaba hingamisega;
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ULA lasteaia dppekava

laulab eakohaseid rahva- ja lastelaule nii rithmas/ansamblis kui ka UKksi;

suudab laulu v6i muusikapala tahelepanelikult kuulata ning kuulatud muusikat iseloomustada;

eristab kuulmise jargi laulu ja pillimangu;

eristab tambri ja kdla jargi dpitud pille;

mangib eakohastel ritmi- ja meloodiapillidel dpitud lauludele ja instrumentaalpaladele lihtsaid kaasmange;
mangib lastepillidel ja oskab mé&ngida ka pilliansamblis;

ligub vastavalt muusika meeleolule;

valjendab ennast loovalt muusikalis-ritmilise liikumise kaudu.

3.2.6. Valdkond Liikumine.

Eesmargid.
1. Tahab liikuda ja tunneb liikumisest r66mu.
2. Suudab pingutada sihiparase tegevuse nimel.
3. Tegutseb aktiivselt tiksi ja rihmas.
4. Mdistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele.
5. Jargib esmaseid higieeni- ja ohutusnéudeid.
Sisu.
1. Kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen.
2. Pohiliikumised.
3. Liikumismangud.
4. Erinevad spordialad.
5. Tants ja ritmika.
Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine ja korraldamine.
1. Arvestatakse, et p&hilikumised eeldavad igapaevast suunamist: ligutusoskused, likumisosavus ja teised liikkumisvimed (vastupidavus,
joud, kiirus, painduvus) kujunevad ja arenevad tegevuste regulaarsel kordamisel.
2. Rikastatakse lapse liikumis- ja tegevusvdimalusi sportlik-arenduslike liikumisviisidega — jalgrattas®it, suusatamine, uisutamine, ujumine
jms.
3. Peetakse oluliseks kolbeliste pShimdtete ja enesekindluse kujundamist: regulaarsel tegelemisel kehaliste harjutustega kujunevad
positiivsed iseloomuomadused.
4. Suunatakse last oma oskusi, vdimeid ja koost66d hindama, kaaslastega arvestama, oma emotsioone kontrollima ja valitsema; mdéistma
Uhe voi teise kehalise harjutuse vajalikkust.
5. Mitmekesistatakse pohiliikumiste, koordinatsiooni, rihi, tasakaalu, likumisvbime ja peenmotoorika (t&psus, ndo- ja sdrmelihaste

kontrollioskus) arendamist ja tagasiside andmist.
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Oppesisu.

Liikumisalased tldteadmised.

ULA lasteaia dppekava

Sooritab aktiivselt harjutusi taiskasvanu
korralduste ja sBnalise seletuse jargi.
Liigub ohutult taiskasvanu juhendamisel.

Taidab hugieenindudeid meeldetuletamisel.

Nimetab spordivahendeid ning kasutab
neid ohutult sobival viisil ja kohas.

Kasutab mdisteid 6pitud terminoloogia
piires.

Nimetab tuntumaid spordialasid ja
sportlaseid.

Rivistub.

Jargib esmaseid hlgieenindudeid.

Kisib dnnetuse voi ohu korral taiskasvanult
abi.

Nimetab tuntumaid spordialasid ja Eesti
sportlaseid.

Keskendub sihiparasele kehalisele
tegevusele.

Talub vdistlusmangudes kaotust.
Maistab hugieeninduete olulisust.

Peab mangides ja liikkudes kinni Gldistest
ohutusreeglitest.

P6hiliikumised.

Sooritab p&hiliikumisi.

Sdilitab tasakaalu liikudes nii
tasakaalupingil kui vahendatud pinnal.
Valitseb liigutusi koordinatsiooni ja
tasakaalu ndudvate harjutuste taitmisel.
Sooritab poéhilikumisi kombinatsioonides ja
Opitud harjutustes.

Kasutab aktiivses tegevuses ja mangudes
pohiliikumisi.

Sooritab staatilist tasakaalu ndudvaid
harjutusi.

Tuleb toime rihi kontrollimisega seismisel
ja istumisel.

Sooritab rivi-ja korraharjutusi.

Sooritab péhilikumisi pingevabalt, nii

et likumine on koordineeritud ja rutmiline.
Séilitab paigal olles ja liikudes tasakaalu.
Kasutab harjutuste juures mdlemat katt,
kuid tapsust ndudvates tegevustes
domineerivat katt.

Liikkumismangud.

Osaleb liikumismangudes.
Mangib 2-4 reegliga mange.

Kasutab méangu- ja spordivahendeid
loovméangudes.
Kasutab liikumisel erinevaid vahendeid.

Vaistleb kombineeritud teatevdistlustes.
Kasutab liikumisel erinevaid vahendeid.
Peab kokkulepitud mangureeglitest kinni.
Organiseerib iseseisvalt li